Jak przygotowac dane do analizy w Jamovi
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Zanim zaczniesz testowaé hipotezy, upewnij sie, ze dane sg czyste i gotowe do
analizy.

Zbieranie danych to dopiero potowa pracy. Pisalem juz o schludnych danych teoretycznie,
natomiast ten wpis ma pokazaé jak takie dane przygotowaé¢ w Jamovi. Zanim uruchomisz
pierwszy test statystyczny, musisz sprawdzié¢, czy dane nie zawieraja bledéw, przekodowaé
itemy odwrdcone, obliczy¢ wyniki skalowe i upewni¢ sie, ze osoby badane faktycznie uwaznie
wypelniaty kwestionariusz. Ten wpis przeprowadzi Cie przez caly proces — od importu surowego
pliku do momentu, w ktérym dane beda gotowe do analiz. Popracujemy na przykltadowym
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zbiorze danych o pracownikach (N = 200) z czterema skalami: dobrostanu, osamotnienia,
wielowymiarowego leku technologicznego i wsparcia organizacji.

1 Krok 1 — Import i sprawdzenie struktury danych

Otworz plik ze swoim zbiorem danych:
¥ — Otworz — Ten komputer — wskaz plik

Gdy plik sie zataduje, pierwsze co robisz to sprawdzasz typy zmiennych. Przy nazwie kazdej
kolumny wida¢ mala ikone — to informacja o tym, jak Jamovi traktuje dang zmienng. Upewnij
sie, ze typy odpowiadaja tresci zmiennych:

Zmienna Powinien by¢ typ  Dlaczego?

wiek Ciagta Wartosé liczbowa, ma sens matematyczny
plec Nominalna Kategorie bez porzadku

rodzaj_pracy Nominalna Kategorie: Zdalna, Stacjonarna, Hybrydowa
dobr_1 .. wsp_org_4 Ciagta Itemy Likerta — chcemy liczy¢ Srednie
ac_1,ac_2 Porzadkowa Bedziemy poréwnywac z konkretna liczba

Aby zmienié¢ typ: kliknij dwukrotnie nagtéwek kolumny i wybierz wladciwy typ z listy rozwija-
nej.
Na koniec policz obserwacje — w prawym dolnym rogu ekranu Jamovi wyswietla liczbe wierszy.

Sprawdz: czy zgadza sie z oczekiwanym N = 2007

¥ Sprawdz: Czy masz dokladnie 200 wierszy? Jesli mniej — moze plik sie nie
zatadowal w caltosci. Jedli wiecej — moze zawiera duplikaty lub wiersz z nagtéwkami
zostal wezytany jako dane.
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2 Krok 2 — Sprawdzenie zakreséw wartosci

Kazda zmienna ma swéj dopuszczalny zakres wartosci. Itemy na skalach Likerta 1-5 nie powinny
zawiera¢ wartosci 0 czy 6. Wiek nie powinien wynosi¢ 3 ani 200. Jak to sprawdzié¢?

Eksploracja — Statystyki opisowe

Wstaw zmienna, ktora chcesz sprawdzié¢, i w statystykach zaznacz opcje: Rozstep, Min,
Max.

Przyklad: sprawdzasz zmienng lekt_1 (item skali leku technologicznego, Likert 1-5). W
wynikach widzisz:

Statystyka Wartosé

Min 0
Max 6
Rozstep 6
Minimum powinno wynosi¢ 1, a maximum 5. Wartosci 0 i 6 to bltedy — ktos mogt Zle

zakodowa¢ odpowiedz albo wpisaé co$ przypadkiem. Takie wartosci trzeba usunaé lub oznaczy¢
jako brakujace.

Jak naprawié¢? Kliknij dwukrotnie nagltéwek zmiennej lekt_1, przejdz do sekcji Braki
danych i wpisz warunki wykluczenia, np.:

Jamovi zamieni te wartosci na braki danych (nie usunie catego wiersza — jedynie ta konkretna
komérka zostanie potraktowana jako brak).

¥ Wskazowka: Zrob to dla wszystkich iteméw Likertowych. W naszym zbiorze
itemy tak jak dobr_1—dobr_5 powinny mieé¢ warto$ci wylacznie z zakresu 1-5.
Sprawdz tez wiek — czy nie ma wartosci ujemnych albo skrajnie wysokich?

2.1 Zmienne nominalne — duplikaty kategorii
Zmienne nominalne moga wygladaé czysto, a mimo to zawiera¢ ,duplikaty” — te sama kategorie
zapisang réznymi sposobami. Najczestszym problemem jest wielkosé liter lub zbedna spacja.

Eksploracja — Statystyki opisowe — wstaw rodzaj_pracy — zaznacz Tabele cze-
stosci



Mozesz zobaczy¢ cos takiego:

Kategoria Czestosé

Stacjonarna 24
Zdalna 25
hybrydowa 88
stacjonarna 28
zdalna 35

Zamiast 3 kategorii masz 5. Jamovi traktuje ,,Stacjonarna” i ,stacjonarna” jako dwie rézne
wartosci — bo réznia sie wielkoscia pierwszej litery.

Jak naprawi¢? Nie zmieniaj danych zrédlowych. Zamiast tego utworz nowa, przeksztatcona
zmienna. Kliknij nagtéwek pustej kolumny obok rodzaj_pracy i wstaw nowa zmienng jako
zmienna wyliczona (Computed variable). Uzyj formuly:

IF($source == 'Stacjonarna', 'stacjonarna',
IF($source == 'Zdalna', 'zdalna',
$source))

Formula dziala tak: jesli oryginalna wartosé¢ to ,Stacjonarna” (z wielkiej), zamien na ,stacjo-
narna” (z malej). Jedli to ,Zdalna” — zamien na ,zdalna”. W kazdym innym przypadku zostaw
warto$é bez zmian (bo ,hybrydowa” juz jest poprawnie).

Alternatywnie — kliknij w nagléwek nastepnej wolnej kolumny, wstaw posrodku nowa zmienng
jako Przeksztalcenie (Transform) i uzyj takiej samej logiki. Dzieki temu dane Zrédlowe pozostaja
nienaruszone i mozesz w kazdej chwili zmieni¢ formute. Dotyczy to obu sposobéw i nie ma
roznicy w ich dzialaniu. Po prostu ten drugi sposéb zapamietuje formute jako przeksztalcenie,
ktore mozna uzy¢ dla wielu zmiennych, co jest przydatne np. przy rekodowaniu.

¥ Sprawdz: Po utworzeniu przeksztatconej zmiennej zréb ponownie Tabele czestosci
— czy teraz widzisz dokladnie 3 kategorie: stacjonarna, hybrydowa, zdalna?

2.2 Braki danych

Eksploracja — Statystyki opisowe — wstaw wszystkie zmienne — zaznacz: Braki
danych

Jamovi wyswietli liczbe brakujacych wartosci (missing) dla kazdej zmiennej. Zwr6é uwage na
zmienne z wyjatkowo duzg liczba brakéw — czy to przypadek, czy moze osoby z okreslonej
grupy (np. pracujacy zdalnie) czeéciej pomijaly te pytania?



Mozesz to sprawdzié¢: dodaj zmienng grupujaca (np. rodzaj_pracy) do opcji Podziel wedtug
i poréwnaj liczbe brakow w kazdej grupie.

¥ Sprawdz: Ktére zmienne majg najwiecej brakoéw? Czy braki rozkladaja sie losowo,
czy koncentruja sie w konkretnej grupie?

3 Krok 3 — Przekodowanie iteméw odwréconych

3.1 Co to jest item odwrécony?

To pytanie (item), ktére mierzy ten sam konstrukt co pozostate itemy skali, ale jest sformutowane
,ha odwrét”. Na przyktad w skali dobrostanu wiekszo$é¢ pytan brzmi w stylu ,,Czuje sie dobrze”,
a item odwrdécony brzmi ,,Czuje sie zle”. Osoba z wysokim dobrostanem odpowie wysoko na
normalne itemy, ale nisko na ten odwrocony. Zanim policzysz wynik skali, musisz odwrocié
punktacje takich iteméw, zeby wszystkie ,,méwily w tym samym kierunku”.

W naszym zbiorze mamy na przykilad nastepujace itemy odwrécone: dobr_2, dobr_4 oraz
osam_3, osam_5.

Jak odwrécié? Kliknij nagtéwek kolumny (np. dobr_2) — wybierz Przeksztalcié. Jamovi
utworzy nowa zmienna, nadaj jej nazwe (np. dobr_2_r). Jako formule wpisz:

6 - $source

Dlaczego 67 Bo skala ma zakres 1-5, wiec 6 - wartos¢ odwraca punktacje: 1—5, 2—4, 3—3,
4—2, 5—1. Ogdlna zasada: odwrécona = (minimum + maximum) — wartosé, a dla
skali 1-5 to wlasnie 6 — wartos¢.

Powtérz to samo dla pozostalych iteméw odwréconych:

Tabela 4: W zbiorze danych jest wiecej odwréconych pozycji.

Item oryginalny Nowa zmienna Formutla

dobr_2 dobr_2_r 6 - $source
dobr_4 dobr 4 r 6 - $source
osam_3 osam_3_r 6 - $source
osam_5 osam 5 r 6 - $source




¥ Wskazéwka: Gdy raz zdefiniujesz transformacje 6 - $source, mozesz jej uzy¢
ponownie — kliknij nagtéwek kolejnego itemu odwréconego — Przeksztatci¢ —
wybierz istniejaca transformacje z listy. Nie musisz pisa¢ formuly od nowa.

¥ Jak rozpoznaé item odwrécony? Jesli masz klucz kodowania — sprawa jest
prosta, bo jest tam wprost napisane. Ale jedli pracujesz z wlasnymi itemami albo nie
masz dokumentacji, sprawdz korelacje danego itemu z pozostaltymi itemami skali.
Jesli korelacja jest ujemna (podczas gdy inne itemy koreluja ze soba dodatnio),
prawdopodobnie jest to item odwrdcony.

4 Krok 4 — Obliczenie wynikéw skalowych

Teraz tworzymy zmienne reprezentujace wynik na calej skali — jako $rednig lub sume po-
szczegblnych iteméw. Kliknij ikone f(x) u géry pustej kolumny, aby utworzyé Wyliczong
zmienng (Computed variable).

Nowa Me-
zmienna toda

Formuta

DOBROSTAN Sred-
nia
OSAMOTNIENIE Suma

WSPARCIE Sred-
nia

MEAN (dobr_1, dobr_2_r, dobr_3, dobr_4_r, dobr_5,
ignore_missing=1)

SUM(osam_1, osam_2, osam_3_r, osam_4, osam_5_r,

ignore_missing=1)

MAX(wsp_org_1, wsp_org_2, wsp_org_3, wsp_org_4)

N Uwaga: Zwrdéé uwage, ze w formule na DOBROSTAN uzywamy dobr_2_r i
dobr_4_r — czyli nazw przekodowanych zmiennych z etapu 3a, a nie oryginalnych
dobr_2 i dobr_4. To samo dotyczy OSAMOTNIENIA: osam_3_r i osam_5_r, gdzie
uzywamy sumy. Inna funkcja to max, ktora zwraca najwiekszy wynik w zbiorze.
Inne przydatne funkcje sa opisane w Jamovi pod przyciskiem f(x).

Jesli nie checesz tworzyé osobnych zmiennych przekodowanych, mozesz umiesci¢é odwrdcenie
bezposrednio w formule. Np. suma osamotnienia bez osobnych przekodowan wygladataby tak:

SUM(osam_1, osam_2, 6 - osam_3, osam_4, 6 - osam_5, ignore_missing=1)



Oba podejscia daja identyczny wynik — wybierz to, ktére jest dla Ciebie czytelniejsze.

Parametr ignore_missing=1 oznacza, ze jesli jedna z odpowiedzi jest brakujaca, Jamovi obliczy
wynik na podstawie pozostalych. Bez tego parametru wystarczy jeden brak w dowolnym itemie,
by caly wynik skali byl pusty.

¥ Sprawdz: Uruchom Statystyki opisowe (Eksploracja — Statystyki opisowe) na
nowych zmiennych skalowych. Czy $rednie wygladaja sensownie? Dla skali Likert
1-5 liczonej jako $rednia spodziewaj sie wartosci gdzies w okolicy srodka skali (tj.
2-4). Dla sumy 5 iteméw Likerta 1-5 spodziewaj sie zakresu 5-25, z typowa Srednia
w poblizu 15.

5 Krok 5 — Attention check: wykluczenie nieuwaznych uczestnikéw

5.1 Co to jest attention check?

To pytanie kontrolne ukryte w kwestionariuszu, ktére sprawdza, czy osoba badana faktycznie
czyta tresé¢ pytan, a nie klika losowo. Typowy attention check brzmi np. ,,Prosze zaznaczy¢
odpowiedz jeden” — jesli ktos zaznaczy cokolwiek innego, prawdopodobnie nie czytat pytan.
Stosujemy go, bo nieuwazne odpowiedzi wprowadzaja szum do danych i mogg znieksztalcié¢
wyniki analiz. Wykluczenie takich obserwacji zwieksza jako$é zbioru.

W naszym zbiorze mamy dwa pytania kontrolne: - ac_1 — poprawna odpowiedz: 1 - ac_2 —
poprawna odpowiedz: 7

Aby odfiltrowa¢ osoby, ktére nie przeszly attention check:
Dane — Filtry

Whpisz formule:
IF(ac_1 == 1) and IF(ac_2 == 7)

Jamovi wyszarzy (ale nie usunie!) wiersze, ktére nie spelniaja tego warunku. Wszystkie analizy
beda teraz wykonywane tylko na przefiltrowanej prébie.

¥ Sprawdz: Ile 0s6b zostalo wykluczonych? Spdjrz na liczbe aktywnych wierszy w
prawym dolnym rogu. Jesli np. z 200 pozostato 187, to 13 0s6b nie przeszio attention
checku. Czy to duzo? Przyjmuje sig, ze do ok. 10-15% wykluczen to norma. Jesli
odpada wiecej — zastanéw sie, czy pytanie kontrolne nie bylo zbyt trudne albo
niejednoznaczne.



¥ Wskazéwka: Mozesz w kazdej chwili wylaczy¢ filtr (odznaczajac go w menu
Dane — Filtry), zeby wrécié do pelnej préby. Warto przeprowadzié¢ analizy w obu
wariantach i poréwnaé¢ — jeéli wyniki sie znaczaco réznia, to sygnal, ze nieuwazne
odpowiedzi miaty wplyw na dane.

6 Krok 6 — Wstepna eksploracja zmiennych skalowych

Dane sa czyste, skale obliczone, nieuwazni uczestnicy odfiltrowani — czas przyjrzeé¢ sie zmiennym,
zanim przejdziemy do wlasciwych analiz.

Eksploracja — Statystyki opisowe

Wstaw zmienne skalowe (DOBROSTAN, OSAMOTNIENIE, LEKT, WSPARCIE) i zaznacz: Histogramy
oraz Wykresy skrzynkowe.

Histogramy pokaza Ci ksztalt rozkladu kazdej zmiennej, a wykresy skrzynkowe — mediane,
rozrzut 1 ewentualne wartosci odstajace (outliers).

Oto przyktadowe wyniki i ich interpretacja:

Sred-
Zmienna  nia SD Ocena

DOBROSTAN 3.1 1.2N OK — érednia blisko $rodka skali, rozsadny rozrzut

($rednia,

skala

1-5)

LEK_T 1.1 0.2 ¥ Podejrzane — prawie wszyscy odpowiadali ,,1”. SD bliskie zeru oznacza
($rednia, niemal zerowe zréznicowanie. Sprawdz, czy to nie efekt btedu kodowania,
skala np. wartosci spoza zakresu zamienione na braki mogly wyzerowaé

1-5) zmienna, albo czy skala nie ma efektu podtogi

OSAMOTNIENIER.4 4.1 8 OK — nieco powyzej srodka (15), ale realistycznie

(suma,

skala

5-25)

¥ Sprawdz: Czy Min i Max Twoich zmiennych skalowych mieszcza sie w oczeki-
wanym zakresie? Czy na histogramach nie ma dziwnych ,kolcow” przy skrajnych
wartosciach? Ktére zmienne maja wyrazna skoéno$é (wartosci odchylenia od zera
powyzej +1)7




7 Krok 7 — Sprawdzenie normalnosci rozktadu

Dlaczego to wazne? Wiele testéw statystycznych (np. test t, ANOVA, korelacja Pearsona)
zaklada, ze dane majg rozktad zblizony do normalnego. Jesli rozktad zmiennej jest silnie
sko$ny lub ma ciezkie ogony, wyniki tych testow moga by¢ niewiarygodne. W takiej sytuacji
lepiej siegnaé po testy nieparametryczne (np. test Manna-Whitneya zamiast testu t, korelacje
Spearmana zamiast Pearsona), ktore nie wymagaja zalozenia o normalnosci.

Eksploracja — Statystyki opisowe — wstaw zmienne skalowe
Zaznacz: Test Shapiro-Wilka, Skosno$é, Kurtoza, K-K plot (Q-Q plot).

Test Shapiro-Wilka sprawdza, czy rozktad zmiennej istotnie odbiega od rozkladu normalnego.
Interpretacja: - p > 0.05 — brak podstaw do odrzucenia normalnosci - p ¥ 0.05 — rozktad
istotnie odbiega od normalnego

K-K plot to wykres, na ktérym punkty (Twoje dane) powinny ukladaé¢ sie mniej wiecej wzdtuz
linii prostej. Im bardziej punkty odchylaja sie od tej linii, tym bardziej rozklad odbiega od
normalnego. To dobre uzupelnienie testu Shapiro-Wilka, bo daje Ci wizualny obraz — widzisz
gdzie i jak rozklad odbiega (np. cigzkie ogony, skosnosé).

¥ Uwaga: Test Shapiro-Wilka jest bardzo czuly przy duzych préobach — przy N =
200 moze pokazaé istotny wynik nawet przy niewielkim odchyleniu od normalnosci.
Dlatego nie polegaj wylacznie na wartosci p. Zawsze sprawdz tez histogram, K-K
plot oraz wartosci sko$nosci i kurtozy. Jesli skosno$¢ miesci sie w przedziale +1, a
K-K plot wyglada w miare prosto, rozklad jest zwykle ,wystarczajaco normalny”
dla testéw parametrycznych.

¥ Sprawdz: Dla ktérych zmiennych test Shapiro-Wilka daje p > 0.057 Jak wygladaja
ich K-K ploty? Czy zmienne z niskim p (np. OSAMOTNIENIE) maja widoczna
sko$noé¢ na histogramie?

8 Podsumowanie: co zrobilismy

Krok Czynnosé

1 Import danych, sprawdzenie typéw zmiennych
i liczby obserwacji

2 Weryfikacja zakresow wartosci, naprawa

btedow kodowania, braki danych



Krok Czynnosé

3 Przekodowanie iteméw odwréconych (6 -
$source)

4 Obliczenie wynikéw skalowych (Srednie i
sumy)

5 Filtrowanie nieuwaznych uczestnikéw
(attention check)

6 Wstepna eksploracja rozktadéw (histogramy,
wykresy skrzynkowe)

7 Sprawdzenie normalnosci (Shapiro-Wilk, K-K
plot)

Dopiero teraz dane sa gotowe do testowania hipotez. Caly ten proces moze wydawaé si¢ zmudny,
ale to fundament wiarygodnych wynikéw — jesli dane na wejéciu sa zaszumione, zaden test
statystyczny tego nie naprawi.

Sa rodzaj_p... | &hpraca  ® dobr_1 dobr_2 %
1 | hybrydowa hybrydowa 2 6 =
2 | zdalna zdalna 5 4
q_ zdalna zdalna 5
5 | stacjonarna stacjonarna 3
[} hybrydowa hybrydowa 4 5
7 | stacjonarna stacjonarna 4 4 1 . .
T hybrydowa hybrydowa 3 5 2 4 &
11 | hybrydowa hybrydowa 4 3 dobrostan
12 | Zdalna zdalna 4 3
? hybrydowa hybrydowa s
? Stacjonarna stacjonarna 4 4
19 | zdalna zdalna 3 5 2 o
20 | hybrydowa hybrydowa 5 6
21 | hybrydowa hybrydowa 3 B % 1 -
25 | zdalna zdalna 1 7 £
26 | hybrydowa hybrydowa 5 4 i
27 | zdalna zdalna 4 2 @ 0 -
28 | hybrydowa hybrydowa 5 j%
29 | Zdalna zdalna 5 w
30  zdalna zdalna 6 2 £ -
31 | zdalna zdalna 6 3 é
33 | zdalna zdalna 4 5 N
34 | hybrydowa hybrydowa 3 5 °
35 | stacjonarna stacjonarna 2 5 | ! ! f 1
36 | hybrydowa hybrydowa 4 4 D K] ] i o
Gotowy 'Y ¢ Filtry1 Liczba.. Odfilt. Us.. Do.. Komdrki.. Kwantyle teoretyczne

Rysunek 1: Podglad na dane i efekty pracy nad ich przygotowaniem

Na koniec — zapisz plik w formacie .omv (B — Zapisz jako). Format .omv to natywny
format Jamovi, ktory zachowuje nie tylko dane, ale tez wszystkie Twoje przeksztalcenia, filtry,

10



wyliczone zmienne i wyniki analiz. Dzieki temu gdy wrécisz do projektu za tydzien, wszystko
bedzie doktadnie tam, gdzie zostato. Dalszg analize warto rozpoczaé¢ od utworzenia kopii tego
pliku.
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